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GUIA GRATUITA

CASCO ANTIGOLPES
KINDERTOP

Uso seguro, ajuste y acompanamiento

El Casco Antigolpes Kindertop esta disefiado para
brindar proteccién, seguridad y tranquilidad a
ninos que presentan conductas autoagresivas,
como golpearse la cabeza, o que requieren apoyo
adicional en su desarrollo.

Tres claves antes de comenzar

v Antes de usar (©) cé6mo colocarlo (5 cuéando usarlo
Mide la circunferencia de Sitdalo cubriendo frente, Usalo en los momentos en
la cabeza justo por encima laterales y parte posterior. que exista mayor riesgo de
de las cejas y orejas. Elige Ajusta las correas para que golpearse: cambios de

la talla correspondiente y quede firme pero cémodo, rutina, ansiedad o

revisa que el casco no sin quedar demasiado frustraciéon, o episodios de
tenga rasgaduras, apretado ni suelto. autoestimulacion fuerte.
deformaciones o dafios en No es necesario usarlo

la espuma EVA. todo el dia.

Importante: explicale al niflo, con palabras sencillas o apoyos visuales, que el casco lo ayudard a
estar mas seguro.
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COLOCACION Y USO COTIDIANO

Un buen ajuste protege sin interferir innecesariamente con el movimiento.

Revisa la talla
Mide la cabeza justo por encima de cejas y orejas y confirma que corresponda a la
talla seleccionada.

Comprueba el estado
Antes de cada uso, revisa la funda, las costuras, las correas y la espuma EVA.

Coloca el casco
Asegurate de que cubra la frente, los laterales y la parte posterior de la cabeza.

Ajusta las correas
Debe quedar firme pero cémodo: ni demasiado apretado ni suelto.

Verifica comodidad
Comprueba que el nifio pueda respirar, escuchar y moverse con libertad.

Observa y ajusta
Cada nifio es Unico. Ajusta el uso a sus necesidades y a las recomendaciones de sus
profesionales.

Refuerza el uso con rutinas positivas.

Felicita al nino cuando lo use sin resistencia. Puede combinarse con estrategias
/ de regulacidén sensorial, comunicacion alternativa o técnicas de relajacién seguin

lo recomendado por terapeutas.

Senales para revisar el ajuste

Si el casco se desplaza con facilidad, queda excesivamente apretado o limita la respiracién, la
audicién o el movimiento, detén el uso y vuelve a revisar el ajuste.
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CUIDADO, ADVERTENCIAS Y BENEFICIOS

4 Cuidado y ! Advertencias
mantenimiento importantes

* Lava la funda de * Es una medida de
poliéster con agua fria 'y proteccién y no sustituye
jabén neutro. la supervisién de un

* Deja secar al aire, adulto.

evitando sol directo * No utilizar como casco
prolongado. deportivo para bicicleta,
* Guarda el casco en un patineta u otros usos
lugar limpio y seco. similares.

* Revisa periédicamente
su ajuste y estado.

Beneficios del Casco Antigolpes Kindertop

® Proteccién ante golpes
Puede reducir el riesgo de lesiones en la cabeza durante episodios de autoagresion o
caidas accidentales.

® Mayor tranquilidad
Brinda a familias y cuidadores una medida adicional de proteccién en momentos de
riesgo.

® Disefio cdmodo y ergonédmico
Su ligereza, transpirabilidad y adaptabilidad favorecen el uso cotidiano en casa o

escuela.

® Apoyo a la autorregulacién

oooo

Puede ayudar al nifio a sentirse mas seguro y contenido durante situaciones de estrés o

sobrecarga sensorial.

® Complemento del plan terapéutico
Puede acompanfar las recomendaciones del terapeuta ocupacional o médico.

Recuerda:

profesional que acompana al nifio.

Gracias por confiar en Kindertop.
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Cada nifio es Unico. Observa su respuesta y ajusta el uso
segun sus necesidades especificas. Ante dudas sobre el
uso del casco dentro de un plan terapéutico, consulta al




