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APRENDER JUGANDO, CRECER FELIZ KINDERTOP

Coémo aprovechar
al maximo el
mordedor sensorial

Ideas practicas para favorecer la autorregulacion,
la concentracion y el bienestar de tu hijo.
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Contaje Knderton: Secar bien al aie. « Siempre consultar con un terapeuta
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autocuidado” lusgo de

Momentos de ansiedad o tensién .
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Antes do dormir,después do cambios.
enla utina o stuaciones estresantes

s Actividades que pueden combinarse

Ideal pora largos trayectos o esperas con el mordedor
enlugares pibicos. el
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Estamos aqui para ayudarte.
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